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Täglich
Ab 13:30: 

Mittagessen
und

Hausaufgaben
#

15:30 bis 16:30 
Workshop

#
17:00 bis 18:30
Lieder, Spiele 

und 
Geschichten 
in Jona‘s Herz

#
Alle Angebote sind

kostenfrei!
#

Dienstags 
um 18:00 Uhr:
Deutschkurs 

für Eltern
#

Änderungen
vorbehalten 

 

FR SPORT, SPIEL & BEWEGUNG
Selbstverteidigungs-Basics:
Stark, sicher, selbstbewusst!

JONA CONNECTS für Teens

JONA’S BASTELATELIER
Badebomben selber machen –
Sprudelspaß zum Mitnehmen!

BACKEN & KOCHEN
DIY-Sushi: Rollen wie ein

 echter Sushi-Meister! 
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JONA’S KLEINE GÄRTNER
 

JONA’S MEDIENWERKSTATT
Kahoot-Quiz – rate dich durch
und hol den Highscore!

JONA'S KLEINE FORSCHER
Magisch und voller Bewegung –
Seifenblasen mit Hüpfeffekt!MI

Mit Schaufel und Gießkanne 
zur Blütenpracht!

GIRL’S CLUB: Lilo & Stitch
& Impuls zum Thema Freundschaft

BOY’S CLUB: Improkochen
& Impuls zur Selbstständigkeit


